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REPORTAGE. Salon de I'Agriculture : Sambuc, Jacquou, kiwi rouge...
meéconnus ou insolites, les produits d'Occitanie créent 1'étonnement a Paris
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A gauche, Christophe Passédat, boulanger de Saint-Nauphary, a droite, Ghislaine Decomble et sa maman, de
Montégut-Plantaurel. / MONTAGE DDM - V.G
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Le Sambuc, ¢ca vous dit quelque chose ? Le Jacquou non plus ? Et Le kiwi rouge alors ?
Les producteurs occitans, montés a Paris au Salon de I'Agriculture, ont réservé
quelques spécialités méconnues a leur public, qui n'ont pas manqué de faire sensation.

Reportage.

"Comment vous dites ?" De mémoire de Salon de I'Agriculture, c'est bien la premiére fois

gu'Emmanuelle, de I'Indre, golte au Jacquou. Ca ne vous dit rien non plus ? Pourtant, ce



gateau, en Tarn-et-Garonne, est une petite institution. Ce cake moelleux et parfumé, a la
pate sablée au miel et aux noix, renferme une créme patissiere aux pruneaux et aux

raisins secs qui ne laisserait pas indifférent n'importe quel amateur de sucreries.

A lire aussi : Salon de I'Agriculture : porc noir de Bigorre, haricots tarbais et vins du

Madiran... a Paris, les Hautes-Pyrénées jouent groupé

Présentée dans une petite boite facon camembert, décorée de I'étoile occitane, cette
patisserie est I'embléme de tout un département. "C'est un produit qui attise la curiosité,
et qui n'est fait que de produits 100% tarn-et-garonnais", explique Christophe Passédat,
boulanger installé a Saint-Nauphary. Et avis aux amateurs de littérature, oui, son nom

vient bien de Jacquou le croquant, héros du célébre roman d'Eugéne Le Roy.
Aperitif au sureau et kiwi rouge

Quelques stands plus loin, au pavillon de I'Ariége, Ghislaine Decomble et ses bouteilles
colorées font des émules. Il faut dire qu'a part quelques initiés, peu ici connaissent son
Sambuc, une boisson fermentée a base de fleurs de sureau. Ce breuvage unique, au goQt
fruité et léger rappelant le litchi, est produit dans une petite cave confidentielle

de Montégut-Plantaurel, minuscule commune située au nord du département. "Pour
I'apéritif ca me semble génial", remarque Mathilde, de Bourgogne, en avalant une
coupette d'un trait. "C'est super frais !", s'étonnent en choeur Guillaume et Corinne, deux
Picards, en goGtant un échantillon que leur tend la mére de Ghislaine. La seconde

repartira avec l'une de ces bouteilles...

A lire aussi : Salon de I'agriculture : "Quand j’ai commencé, on parlait patois porte de

Versailles", un "sentiment mitigé" pour les exposants aveyronnais a Paris

Du c6té du Lot-et-Garonne, c'est le kiwi rouge, qui, comme chaque année, fait sensation.
Jean-Michel Auriéres, propriétaire d'une exploitation dans le Tarn-et-Garonne - et d'une
serre dans le Lot-et-Garonne - est tombé amoureux de cette variété méconnue, qu'il a

commencé a planter au tournant de I'année 2018.

Alire aussi : VIDEO. Salon de I'Agriculture : "Ces producteurs représentent

parfaitement I'Ariége", une inauguration en grande pompe



Originaire d'Asie, le kiwi rouge est plus petit que son cousinvert. / DDM - VG

La particularité de ce fruit au coeur rouge : "il a une texture trés fine, un goQt plus sucré
que le kiwi vert, assez proche du fruit rouge", précise-t-il en découpant une tranche.
"Honnétement, si vous le goltez en fermant les yeux, je vous mets au défi de me dire que
c'est du kiwi !". S'il est plus petit que son cousin vert, le kiwi rouge "contient deux fois
plus de vitamines C que le vert et trois fois plus de vitamines B1 qu'une banane",

ajoute Jean-Michel Auriéres. Si avec ¢a, le public n'est pas conquis...
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